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新潟から岐阜まで（初日）
　今年のゴールデンウィーク５月２日～４日ま
で、岐阜県関市の名門ゴルフコース、岐阜関カン
トリー倶楽部、東コースで開催された第８回全国
医師ゴルフ選手権大会に随行して参りました。私
は本選手権の数字ではないところ、記録ではなく
記憶と想い出を伝えきれればなと思います。
　さて、今回は全国47都道府県から40都道府県が
エントリーする日本医師会主催のチャンピオン戦
には39名、全国医師共同組合主催の一般戦には36
名が参加しました。新潟チームは、チャンピオン
戦の志村先生と髙尾先生、一般戦の新潟市医師会
長 岡田先生、副会長 山本先生、私の５人となり
ます。
　５月２日の土曜日昼過ぎに一般戦参加の３人は
陸路岐阜へ、新潟から岐阜までは約500Km、北
陸自動車道から東海北陸自動車道経由の５時間ほ
どの旅になります。前半は日本海を伴走する海の
道、後半は飛騨高山をとおる山の道、おじさん３
人で楽しくおかしく時には真面目な話を交えて気
が付いたら岐阜の地に辿りついたのでした。その
晩はチャンピオン戦代表の志村先生、髙尾先生交
えた新潟チーム５人で飛騨牛をつつきながら英気
を養ったのはもちろんのことです。

岐阜の想い出（２日目）
　翌日は１日練習ラウンドが設定されました。ゴ
ルフは技術や用具だけで完結する競技ではなく、
ゴルフコースに吹く風、芝目、グリーンの硬さや
速さ、傾斜など、「フィールドそのもの」が結果
を左右する数少ないスポーツです。だからこそ大
会前の練習ラウンドはコースという“見えない相
手”を分析する作業となる点で重要視され、この

ような設定があることから、私は本選手権が単な
るリクリエーションとは異なる日本医師会松本会
長の本気度を感じました。
　プライベートな前夜祭も開催されました。ゴル
フ本番にも参加される日本医師会松本会長のお誘
いで、日医の常任理事ら重鎮の先生方、新潟から
は岡田先生、山本先生、私で12人が参集しました。
日医常任理事、岐阜県医師会会長・理事、秋田県
医師会会長ら女性医師４人もおられました。昨今
の女性参画の潮流も反映されているように思えま
す。会の冒頭では、新潟土産として持参されたお
酒について山本先生がプレゼン、乾杯の挨拶を岡
田先生がされたことで、随所に新潟アピールがほ
どこされたようです。

ゴルフ場の想い出（３日目）
　さあ、ゴルフといえばお天気が気になります。
天気予報では風と雨に見舞われるはずが、本番当
日は日本晴れで年１回の大会に相応しいコンディ
ションとなりました。新潟勢の組み合わせは岡田
先生が松本日本医師会長と同組、山本先生と私は
日医常任理事の濱口先生、全国共同組合の細川先
生と同組で、天候にも恵まれて同組メンバーの
方々と怪我なく心地よくプレーすることが出来ま
した。ここでのエピソードは、私がスタート前に
スマホを落とすという大失態です。スタート10分
前に覚知したので身の回りは精査できず、ゴルフ
場の受付に届け出ただけで、事実は自分の胸にお
さめ、あとは何とかなるさ～と心を落ち着かせる
ことに成功してプレーすることができ安堵してい
ます。成績は岡田先生34位、山本先生14位、たま
たま私が全体８位で特別賞（令和８年だから？）
を頂きました。スマホはラウンド後に、コース練
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習場近くの側溝に落ちていたものを、同コースの
ゴルフ研修生が最後の最後まで探して発見してく
れました。相談した職員の方々も自分ごとのよう
に心配して動いてくれていました。このように、
当たり前のことを凡事徹底できるところに組織の
質は発揮されるのものと実感しました。

おわりに
　中世スコットランドに起源を持つゴルフは、英
国紳士階級の社交文化の中で洗練された「紳士の

スポーツ」です。米国では「アップルツリーギャ
ング」の逸話のように、勝敗やスコア以上に友情
や思いやりを大切にする文化もあります。全国医
師ゴルフ選手権大会での多くの方々との出逢い、
大会全体の雰囲気もいにしえからのそれに重なる
ような気がします。本選手権は毎年ゴールデン
ウィークに開催されますので、何かとスケジュー
ルがつけにくい部分もありますが、個人的には来
年も参加してみようかなと考えています。皆さま
もご一緒にいかがでしょうか？

令和９年全国医師ゴルフ選手権大会 新潟県代表選考会

令和９年全国医師ゴルフ選手権大会（第９回）

主　　催：日本医師会、全国医師協同組合連合会
日　　時：令和８年11月１日（日）９：17 ～（１組目スタート）
場　　所：中条ゴルフ倶楽部　バックティー　アウトスタート
参加資格：新潟県医師会員で、ゴルフをこよなく愛する者
競技方法：18ホール　ストロークプレー
選考基準：ストロークプレー　上位２名（同スコアの場合はカウントバック）
申込方法：�氏名・生年月日・住所・電話番号・所属・ハンディキャップ・所属クラブを記載の

うえ、下記まで FAX もしくは携帯の SMS にてお申込みください。
申込締切：令和８年10月17日（土）
お申込み・お問合せ先：
　　　　　しむら皮膚科クリニック（実行委員長　志村　英樹）
　　　　　　FAX：025-248-2001　　帯携：090-3312-0138

日　　時：令和９年５月３日（月）　練習ラウンド
　　　　　　　　　５月４日（火）　本戦
場　　所：岐阜関カントリー倶楽部


